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Bypass Endoluminal Endoscopico
Procedimiento endoscopico metabolico y bariatrico
Resultados esperanzadores en series experimentales

Baja morbilidad y no mortalidad
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Evaluar los Resultados Preliminares de
los primeros casos de Endobarrier
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Métodos
Estudio descriptivo

Variables
—Morbilidad
— Mortalidad
— Pérdida ponderal

— Evolucion de las comorbilidades
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Criterios de Inclusion para Endobarrier

Pacientes diabéticos tipo 2

— Dificil control glicémico
Obesidad grado I-Il

Contraindicaciones
— Antiagregantes y anticoagulantes
— Cirugia gastrica previa
— Relativa: IMC > 45kg/m?
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Pacientes H.U. Bellvitge

14 pacientes

— 9 mujeres
— Edad media 48 anos (33-64)

Obesidad grado I-Il
—IMC 35,07kg/m? (32,60-37,12)

Diabetes tipo 2

— Duracion DM2 14,5 anos (1-29)
— HbA1c inicial 8,2% (7-12,8)
! nsulina (9 pacientes)  0,55U/kg (0,11-1,09)
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Colocacidén Dispositivo
Anestesia general e Intubacion orotraqueal
Profilaxis antibiodtica
Duracion del procedimiento: 45 mins

Estancia Hospitalaria: 1 dia

Morbilidad

— Leves nauseas y epigastralgia

— No hemorragia digestiva

No mortalidad
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Resultados

Inicial 4 semanas

IMC (kg/m?)

HbAlc (%) 5,6-9

Antidabiéticos

66,00%
orales

Insulina 0,55U/kg 0,3U/kg
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- Resultados

Test de Sobrecarga Oral

Q 15 30 el 120
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Resultados

12 Month Diabetes Study

Reduction in HbA1c (n=13 completers)

Baseline HbA1c = 8.9%
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‘ Resultados

12 Month Diabetes Study

Improvement in Cardiovascular Risk Factors (n=13 completers)

Compelling Impact on Key Risk Factors

Weight (kg) 1218+ 7.6 1016 £ 5.7 <.0001
BMI (kg/m?) 453124 378+ 1.8 <.0001
Waist circumference (cm) 131.6 £ 5.1 119.9+5.1 <.0001
Total cholesterol (mg/dl) 2054 +£10.9 1773+ 8.9 0.0003
HDL 441137 43.1+4.4 0.65

LDL 121.8 £ 9.7 1044 +7.3 0.005
Triglycerides 2142 +27.2 151.8 £ 14.2 0.005
Glucose (mg/dl) 1749 + 13.7 137.8 £ 13.1 0.009
Insulin (uU/mg) 21.1+4.9 11.0+£15 0.034
HOMA IR 86+1.9 3.7+0.6 0.023
HbA1c (%) 8.9+ 0.5 6.6+0.3 <.0001

Data presented as mean + SE
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- Resultados

12 Month Diabetes Study

Reduction in HbA1c (n=13 completers)

Mean Implant duration

8.9% for all 22 subjects
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Conclusiones
Técnica endoscopica con baja morbilidad
Buena tolerancia por los pacientes
Buenos resultados a corto plazo en control ponderal

Buenos resultados a corto plazo en el tratamiento de la
diabetes tipo 2

Nueva via de tratamiento con resultados esperanzadores
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